10 Soruda Isi Yalitimi

1-Isi yalitimi nedir?

Binalarimiz kisin sogur, yazin ise isinir. Kisin komiir, dogalgaz gibi yakitlar kullanarak evimizi sogumamasi igin isitir;
yazin ise 1sinan evimizi klimalarla soguturuz.

Isi yalitimi, kisin 1sinmak yazin da serinlemek igin harcadigimiz enerjiyi azaltmak ve daha rahat ortamlarda yasamak
amaclyla binalarin dis cephe duvarlart, cam ve dogramalari, ¢atilari, dosemeleri ve tesisatlarinda, 1si gegisini azaltan
onlemler almaktir.

2- Isi yaltiminin faydalari nelerdir?

Yénetmeliklere uygun yapilacak isi yalitimi, isinma veya serinleme amaciyla yaptigimiz harcamalardan ortalama % 50
tasarruf ederek yazin serin kalmaya kisin daha iyi isinmaya imkan saglar. Dengeli oda sicakliklari yaratarak konforlu ve
saglikl mekanlar olugturur. Evlerde kiiflenme, siyah leke ve mantar olusmasina neden olan yogusmay: (terlemeyi) onler.
Isi yalitimiyla ayrica yakit tiiketimi ve dolayisiyla atik gazlar azaltilarak gevrenin korunmasina katkida bulunulur.

3- Isi yalitimi binanin nerelerine yapilir?

Isi yalitimi

- Binalarin ¢ati ve duvarlarina

- Toprak temasli mahallere

- Katlari ayiran dégemelere

- Tesisat borulari ve havalandirma kanallarina

- Garaj, depo gibi i1sitilmayan béliimlere bakan duvarlara yapilir.

Ayrica 6zel kaplamali yalitim cami tniteleri ve yalitimli dogramalar kullanilarak kisin pencerelerden olugan isi kayiplari
azaltihir, yazin binaya giines isisi girisi sinirlanir.

4- Isi yalitimi nasil yapilir?

Isi yalitimi evlerimizin ¢ati, doseme ve disa bakan tiim duvarlarina isi gegirmeyen malzeme uygulanmastyla yapilir.
Pencerelerde de 6zel kaplamali yalitim cami iiniteleri ve yalitimh dogramalar kullanilmalidir. Isi yalitimi binalarin
iginden veya disindan uygulanabilir. Ist yalitiminin 6hemli bir unsuru da tesisatlarin yalitilmasidir.

5- Isi yalitiminin maliyeti nedir?

Isi yaltiminin binanin yapim asamasindaki maliyeti, bina maliyetinin % 2'si ile 5'i arasindadir. Ingaat asamasinda isi
yalitimi yapilmig bir binada; diisiik kapasiteli kazan, klima, kiiglik radyator ve tesisat kullanilacag igin yatirim ve isletme
maliyeti de azalacaktir. Isi yalitimi igin yapacaginiz harcamalar, saglanan enerji tasarrufu ile 2-5 yil iginde kendini geri
oder.

6- Isi yalitimi ne kadar siirede yapilir?
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cahsacak kisi sayisiyla iligkili olarak belirlenir. Genel olarak isi yalitimi uygulamalarti, orta biiyiiklikteki bir bina igin 1-4
haftalik zaman zarfinda famamlanir. Distan yapilan yalitim uygulamalarinin asiri soguk ve yagish giinlerde yapilamadigi
unutulmamahdir.

7- Isi yalihiminin Tiirkiye'ye yararlari nelerdir?

Hesaplamalar, tiim konutlarin standart ve yonetmeliklere uygun olarak yalitilmas: durumunda, iilkemizin yilda yaklasik 3
milyar dolar tasarruf yapacagini gostermistir. Ekonominin canlanmast, istihdamin artmast, iiretim ve uygulama ile
birlikte artacak vergi gelirleri diger 6nemli faydalar arasindadir.

Bu tasarrufun egitim, saglik vb. zorunlu ihtiyaglarimiza aktarilacagini g6z oniine aldigimizda, yalitimin toplumsal
refahimiz igin de 6nemli katkilarinin olacagi bir gergektir.

8- TIsi yalitiminin diinyaya katkilari nelerdir?

Isi yalitimi, binalarin daha az yakitla isitilmasini saglayacagindan atmosfere yayilan karbondioksit (CO,), kiikiirtdioksit
(50,) ve diger gazlar azalir. Boylece atmosferde olusan sera etkisi, kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi ile miicadeleye
katkida bulunulur. Diinyanin isinmasi kutuplardaki buzullarin erimesine ve iklim degisikliklerine yol agmakta; buna bagh
olarak dogal hayat giderek yok olmaktadir.

9- TIsi yalitimi igin nereye basvurulur?

Isi yalitimi konusunda bilgi edinmek igin 0800 211 33 67 numaral {icretsiz danisma hattindan, 0212 274 46 24
numaral telefondan ya da info@izoder.org.tr adresine e-posta gondererek IZODER'e (Isi Su Ses ve Yangin
Yalitimeilari Dernegi) ulasabilirsiniz.

IZODER'i aradiginizda, size sorununuzla ilgili ¢éziim snerileri sunulur. Yalitim uygulamasi yaptirmaya karar verdiginizde
IZODER iiyeleri sizinle temasa gegerek randevu talep eder. Binanizin iicretsiz olarak incelenmesinin ardindan
uygulamanin maliyetine yonelik teklif hazirlanir. Size IZODER iiyelerinden uygun olanlarini segmek kalir.

10- Yalitim konusunda bilgi edinebilecegim yaynlara nasil ulasabilirim?

Yalitim ile ilgili teknik bilgilere, IZODER'in 2 ayda bir yayimladigi IZZOLASYON DUNYAST dergisi ve IZODER'in resmi
web sitesi olan www.izoder.org.tr araciligiyla ulagabilirsiniz. IZODER'i telefonla arayarak ya da web sayfasindaki
formu doldurarak dergiye abone olabilirsiniz. IZOLASYON DUNYASTI dergisi belirlediginiz adrese ulagtirilacaktir.



DOGRU BILINEN YANLISLAR

YANLIS: Binamiz disaridan su aliyor, yiizeye siva veya zift siirerek kalici bir

¢oziim elde edebiliriz.

DOGRU: Oncelikle duvarinizda su bulunmasina neden olan etkenlerin arastirilmasi ve bunlara karsi énlem alinmasi
gerekir. Isi yalitimi olmamasindan kaynaklanan bir durumda, i¢ten veya distan isi yalitimi yapilarak sorun ¢oziilmeli.
Ozellikle yagigh giinlerde digaridan su sizmasi s6z konusu ise yapinizdaki ¢atlaklar veya bogluklar, su sizdirmaz
malzemeler kullanilarak tamir edilmelidir.

YANLIS: Siiriilerek uygulanan isi yalitim malzemesi vardir.

DOGRU: Boya ve benzer malzemelerle isi yalitimi yapilamaz. Isi yalitimi, st iletkenlik katsayisi diisiik, belli bir
kalinligi olan malzemeler ile yapilir. Kalinlik arttikga i1si yalitim miktari artar. Siva ve boya tabakalari 1si yalitimi
yapmaz.

YANLIS: Sicak bir bélgede yasiyoruz. Isi yalitimi yaptirmamiza gerek yok.

DOGRU: Isi yalitimi kisin 1sinmak, yazin serinlemek igin harcadigimiz enerji ve yakittan tasarruf saglar. Bir binanin
sogutulmast, isitilmasindan daha fazla enerji gerektirdigi igin sicak iklim bélgelerinde de mutlaka st yalitimi
yapilmalidir.

YANLIS: Binamizin duvarlari gaz beton ile oriilmistir. Ayrica ist yalitimi yaptirmamiza gerek yoktur.

DOGRU: Gaz beton bir yapi malzemesi olup isi yalitim malzemesi degildir. Yapi hangi malzemeden yapilmis olursa olsun

kolon ve kirigler dahil olmak lizere tiim cepheler, ¢ati ve taban mutlaka isi yalitim malzemeleri ile yalitilmal ve
pencerelerde 6zel kaplamali yalitim cami iiniteleri ve yalitiml dogramalar kullanilmalidir.,

YANLIS: Binamiz 6zellikle kuzey tarafindan soguk aliyor. Sadece kuzey cephesine yalitim yaptirmamiz yeterli
olacaktir.

DOGRU: Sadece tek cephede yapilan yalitim, isi képriileri olusturur. Yalitimin yapilmadigi diger cephelerde problemler
devam edecektir. Bu nedenle tiim yapi bilesenlerinde (¢ati, duvar, doseme, gtkma, cam ve dograma) yalitim yaptimalidir.

YANLIS: Isi yalitimini kendi basima ya da tanidik ustalar vasitasiyla uygulayabilirim.

DOGRU: Binaniz mutlaka uzmanlarca incelenmeli ve sorununuzun ¢éziimiine yénelik olarak yapilacak ist yalitimi
uygulamalari, konusunda bilgi birikimi olan yalitim

firmalarinca yapiIimalidir. Bu firmalara IZODER araciligi ile ulagabilirsiniz.

YANLIS: Dis cepheme cam mozaik, PVC, aliiminyum vb. kaplama malzemeleri yaptirirsam isi yalitimi yaptirmama gerek
kalmaz.
DOGRU: Kaplama malzemeleri ist yalitimi yapmazlar. Bu malzemelerin islevleri ile isi yalitimini karistirmamak gerekir.



